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Dagsföreställning 
30 maj 2026 kl.12:00 

Välkommen till Uppsala Dansakademis vårföreställningar! 
 

Under fem olika föreställningar bjuds publiken på dansanta tolkningar av 
årets tema – »Hem«. Blir det en dans om hemlängtan, om sitt 
sommarställe, att inte riktigt veta vart sitt hem är, eller om en trappa, ett 
kök och livet som pågår just hemma? Kanske får vi följa minnen av att 
växa upp, barndom och platser som format oss. Ja, temat går att tolka – 
och det återstår att se. 
 

Uppsala Dansakademi har funnits i 42 år och sedan starten 1984 har 
tusentals Uppsalabor lärt sig dansa hos oss. Som dansskola står 
Uppsala Dansakademi för hög kvalité och vi strävar alltid efter att ge 
våra elever de bästa förutsättningarna att utvecklas i dansen. Vi 
erbjuder alla, oavsett ålder, nivå och mål, kvalitativ dansundervisning. 
Idag har Uppsala Dansakademi ca 1800 elever och ca 15 lärare, som 
tillsammans fyller över 125 kurser varje termin i våra danssalar i 
Gränbystadens galleria. 
 

Uppsala Dansakademi är en ideell förening som drivs utan vinstsyfte, 
där aktiv föräldramedverkan och styrelsearbete är en förutsättning för 
föreningens fortlevnad. Du som vill bidra med kunskap och 
engagemang, och samtidigt delta i en trevlig gemenskap, anmäl gärna 
ditt intresse via vår hemsida www.uppsaladansakademi.com eller kom 
och prata direkt med oss. 
 

Vi ses igen & fortsätter med massor av dans: 
Sommarkurser v. 24: 

- Kurs i flera stilar, 13 – 100 år Ö 
- Balettsommarkurs, 13–100 år F 
- Dansläger 3 dagar, 9–12 år Ö 
- Familjedans, 0 – 100 år Ö 
- Streetjazz, 13–100 år M 

Läs mer på vår hemsida! 
Kursstart vecka 36!  

 
1.  Välkommen hit, välkommen hem 
Grupp: Jazzlinje Robbins 
Koreograf: Paulina Gunnarsson 
                  Clara Edström 
 

2. Eldens hjärta 
Grupp: Balett FM 14–100 år 
Koreograf: Nadja Alve 
 

3. Chilla framför radion 
Grupp: Street F 11–13 år 
Koreograf: Edita Dervisevic 
 

4. Växa upp 
Grupp: Lyrisk Jazz FM 12–16 år 
Koreograf: Paulina Gunnarsson 
 

5. Nykär 
Grupp: Jazz F 15–100 år 
Koreograf: Hea Ekstam 
 

6. Dans, mitt hem 
Grupp: Balett NF 11–13 år 
Koreograf: Rosa Baranzano 
 

7. Desperate Housewifes 
Grupp: Feminine Vibe FM 15–100 år 
Koreograf: Karin Adam 
 

8. Huskur mot sömnlöshet 
Grupp: Jazz FM 10–12 år 
Koreograf: Linnea Sahlin 
 

9. Hemplanet 
Grupp: Balett F 14–100 år 
Koreograf: Nadja Alve 
 

 
 

10. Familjen Madrigal 
Grupp: Musikal Ö 10–13 år 
Koreograf: Johanna Winge 
 

11. John Blund 
Grupp: Jazz F 11–14 år 
Koreograf: Johanna Hillbom 
 
12. My Crew My Home 
Grupp: Hiphop FM 14–100 år 
Koreograf: Karin Adam 
 

13. Ett sista andetag, sen slut 
Grupp: Modernt NF 11–13 år 
Koreograf: Beatrice Rudengren 
 

14. Sleepover 
Grupp: Streetlinje Campbell 
Koreograf: Karin Adam 
 

15. Vid frukostbordet 
Grupp: Modernt F 12–15 år 
Koreograf: Clara Edström 
 

16. Hemresa 
Grupp: Tåspetsteknik F 13–100 år 
Koreograf: Nadja Alve 
 

17. En söndag med grannar 
Grupp: Jazz 65+ Ö 
Koreograf: Emelie Englund 
 

18. Banvägen 30 
Grupp: Modernt FM 14–100 år 
Koreograf: Alexandra Holmberg 
 
 
 
 
 

19. Home 
Grupp: Balett F 11–13 år 
Koreograf: Nadja Alve 
 
20. Longing for another time 
Grupp: Jazz NF 11–13 år 
Koreograf: Emelie Englund 
 
21. Homeward Bound 
Grupp: Balett FM 12–16 år 
Koreograf: Nadja Alve 
 

22. Friends in Motion 
Grupp: Street NF 10–13 år 
Koreograf: Beatrice Rudengren 
 

23. Aldrig hinna vara hemma 
Grupp: Dansakrobatik Ö 9–12 år 
Koreograf: Paulina Gunnarsson 
 

24. Our house our Ruels 
Grupp: Feminine Vibe NF 15–100 år 
Koreograf: Karin Adam 
 

25. We’re going home 
Grupp: Jazz FM 13–16 år 
Koreograf: Hea Ekstam 
 

26. Vårt andra hem - UDA 
Grupp: Jazzlinje Baker 
Koreograf: Paulina Gunnarsson 
 

 
 

GKonferencier: Helena Löthman &                              
Maximilian Hansen 

Projektledare: Paulina Gunnarsson  
 

 


